








Gléwnym celem programu ,P&G. Zyj, poznawaj, rozwijaj sie.” jest osig-
gniecie korzysci dla srodowiska naturalnego oraz edukacja ekologiczna
i obywatelska dzieci. U podstaw programu lezy pomoc dzieciom w po-
trzebie, dlatego zalezy nam, aby informacje o dziatalnos$ci klubu dotar-
ty do jak najszerszego ich grona. Proponujemy skontaktowac sie z naj-
blizszym osrodkiem zrzeszajacym takie dzieci i nawigza¢ wspoéiprace. Sugerujemy, aby klub zorganizowat
w czasie realizacji niniejszego tematu co najmniej dwie akcje skierowane do dzieci. W konspektach na po-
przednich stronach, przy kazdej lekcji w punkcie ,Zrébmy co$ dla innych” znajduja sie propozycje takich
dziatan. Proponujemy takze przeprowadzi¢ zajecia na temat wolontariatu, aby dzieci zrozumiaty jego idee.

W jaki sposéb organizowaé wydarzenia dla dzieci spoza klubu?

Doskonatym sposobem propagowania idei ekologicznej w spoteczenstwie jest organizowanie wyda-
rzen, ktore docieraja do szerszej grupy oséb. Najlepszym odbiorcg dziatan klubu z pewnos$cig bedg dzieci
w wieku zblizonym do wieku klubowiczéw. Wydarzenia te powinny odbywac sie w odpowiednim czasie, np.
w dniach zwigzanych z datami ekologicznymi, aby propagowac wiedze ekologiczna w §wiadomosci dzieci.

Wazne elementy:

¢ udokumentowanie wydarzenia, np. za pomoca zdje¢,
e przygotowanie miejsca,

e zaplanowanie wydarzenia,

e zdefiniowanie zaproszonej grupy,

e wczeSniejsze wystanie zaproszen,

e uporzadkowanie miejsca po zakonczeniu wydarzenia,
e ewentualne zorganizowanie sponsorow.

1. Organizowanie festynu

W ramach dzielenia sie przez klubowiczéw zdobytym na lekcjach do$wiadczeniem z innymi dzie¢mi pro-
ponujemy zorganizowac festyn, ktory bedzie wspaniatg zabawa dla dzieci w kazdym wieku. Najlepszym
miejscem na przeprowadzenie akcji dla dzieci jest najblizsze otoczenie placéwki. Pozwala to dzieciom,
szczegblnie mtodszym, swobodnie wtaczy¢ sie w organizacje, co jest bardzo wazne.

Mozliwe elementy festynu:

e przedstawienie,

¢ konkursy dla dzieci,

e sesja plakatowa,

e prezentacje proekologicznych zachowan,

e wystawa prac plastycznych,

e sprzatanie najblizszej okolicy,

e zakladanie ogroddw,

e gryizabawy edukacyjne,

e zapoczatkowanie regularnej zbiérki surowcéw wtérnych,
e zielony pochdd z okazji §wieta, np. Dnia Ziemi.

W organizowaniu samego festynu wazne jest:

¢ Odpowiednie zaplanowanie programu. Na kazdg aktywnos$¢ nalezy przeznaczy¢ wystarczajacg ilos¢
czasu, uwzgledniajgc wiek dzieci.

e Zachecenie dzieci do pomocy w organizacji festynu - w zalezno$ci od wieku ich poziom zaangazowa-
nia moze by¢ rézny.

e Znalezienie i zarezerwowanie miejsca. Jesli jest to placowka edukacyjna, nalezy zawiadomi¢ dyrekcje
szkoty. W przypadku wyboru miejsca poza placéwka, trzeba zarezerwowac to miejsce. Moze to by¢ np.
miejscowy dom kultury lub park czy skwer.
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e Zawiadomienie dyrekcji i rodzicéw w przypadku organizowania festynu poza placéwka edukacyjna.

e Zaproszenie przedstawicieli lokalnych mediéw.

e Umieszczenie plakatéw informacyjnych w widocznych miejscach. Jesli planowany jest duzy festyn, le-
piej zamiescic je poza placowka edukacyjna.

e Weczesniejsze okreslenie programu, miejsca i czasu, a nastepnie podanie ich do wiadomosci dzieci i ich
rodzicow.

e Konieczne jest zaplanowanie sprzatania i wyznaczenie osob, ktdre tym sie zajma po festynie.

2. Organizowanie happeningu

Najwazniejsze elementy organizacji, podobnie jak w przypadku festynu, to:

e Zaplanowanie i przygotowanie tematu. Nalezy ustali¢, co akcja ma przekaza¢, a potem przygotowac
plakaty lub inne widoczne $rodki przekazu.

e Wczesniejsze okreslenie programu, miejsca i czasu, a nastepnie podanie ich do wiadomosci dzieci i ich
rodzicow.

e Przygotowanie programu lub przedstawienia.

e Zachecenie dzieci do pomocy w organizacji happeningu: w zaleznos$ci od wieku ich poziom zaangazo-
wania moze by¢ rézny.

e Znalezienie miejsca i, jesli to konieczne, uzyskanie pozwolenia. Moze to by¢ np. miejscowy dom kultu-
ry lub park czy skwer na organizacje happeningu na $wiezym powietrzu.

e Zawiadomienie wtadz - prawdopodobnie konieczne bedzie uzyskanie zezwolenia.

e Zaplanowanie sprzatania po imprezie.

e Zaproszenie przedstawicieli lokalnych mediow.

¢ Umieszczenie plakatow informacyjnych.

Szczegolnie zachecamy do organizacji happeningéw dla pozostatych dzieci z wtasnej placowki - najlepszym
miejscem w takim przypadku bedzie sama placéwka. Jesli myslimy tez o innych uczestnikach, odpowiednie
jest ruchliwe miejsce. Dobrze, gdyby miejsce to byto w niewielkiej odlegtosci od placowki edukacyjne;.
Pozwala to dzieciom, szczeg6lnie mtodszym, swobodnie wtaczy¢ sie w organizacje.
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Jednym z celéw programu ,P&G. Zyj, poznawaj, rozwijaj sie.” jest pomoc
dzieciom w potrzebie, dlatego istotnym zatozeniem projektu jest rozbu-
dzenie w klubowiczach checi do niesienia bezinteresownej pomocy in-
nym i u§wiadomienie dzieciom, jak wazne jest, oparte na zasadach wo-
lontariatu, angazowanie sie w sprawy spotecznosci lokalnej w dzisiej-
szych czasach.

Wolontariat — wstep

Zajecia dotyczace wolontariatu majg przede wszystkim przedstawi¢ dzieciom, czym jest wolontariat i dla-
czego warto by¢ wolontariuszem. Maja takze zacheci¢ je do wlaczania sie w akcje niesienia pomocy innym
ludziom. Propozycje dziatan, jakie mozna zorganizowa¢ w ramach pomocy, dotgczone s do konspektéw
lekcji w punkcie ,Zrébmy co$ dla innych”. Serdecznie zapraszamy do zapoznania sie z nimi. Sugerujemy
zorganizowanie dwdch lub trzech tego rodzaju dziatan w trakcie trwania programu.

Czym jest wolontariat?

Wolontariat to §wiadoma, dobrowolna i bezptatna praca, §wiadczona na rzecz innych badz catego spote-
czenstwa, wykraczajaca poza zwigzki rodzinne czy przyjacielskie. Wolontariat jest podstawa spoteczen-
stwa obywatelskiego, w ktorym ludzie sami przejmuja odpowiedzialno$¢ za wazne spotecznie kwestie.
Ludzie dziatajacy jako wolontariusze sa otwarci na potrzeby innych, lepiej pracuja w grupie i umiejg sta-
wiac sobie dtugofalowe cele. Czesto tez wolontariat wspomaga rozwdj takich cech, jak kreatywnos¢, odpo-
wiedzialno$¢ czy empatia, niejednokrotnie pomaga tez sprecyzowac swoje zainteresowania i rozwijac pa-
sje. Okres nauki bardzo sprzyja kreowaniu postaw altruistycznych, gdyz dzieci cechuje duza otwartosc¢ i ta-
twos¢ podejmowania nowych wyzwan, co sprzyja zaangazowaniu sie w wolontariat i kontynuowaniu tej
dziatalnos$ci przez dtugie lata.

Stowa ,wolontariat” zaczeto uzywac¢ w latach 60. XX wieku i pochodzi ono od facinskiego stowa volonta-
rius - ochotniczy, dobrowolny.

Ministerstwo Edukacji Narodowej w ,Strategii Panstwa dla Mtodziezy na lata 2002-2012” uznato upo-
wszechnianie wolontariatu wsréd dzieci i mtodziezy za jedno z priorytetowych zadan w obszarze polity-
ki ds. mtodziezy.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie Centrum Wolontariatu:

www.wolontariat.org.pl

Fiendacja
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Wolontariat — szkota podstawowa, klasy 46

Cele:

¢ Poznanie definicji stowa , wolontariat”.

e Zapoznanie z podstawowymi zasadami wolontariatu w kontekscie
innych dziatan spotecznych.

e Uwrazliwienie uczestnikdw na kwestie jakosci $wiadczonej pomocy
i odpowiedzialnosci .

Metody pracy:

Burza mézgéw, drama, pogadanka, metoda kuli $nieznej, gra dydaktyczna.
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Formy pracy:
Pytania pomocnicze, praca zespotowa, grupowa.

Srodki dydaktyczne:
e duzy brystol,

e markery (4),

e karteczki post-it,

e koperty.

Przebieg zajeé

Wprowadzenie:

Pogadanka - kim jest wolontariusz:

Pytamy dzieci, kim wedtug nich jest wolontariusz. Dzieci majg sie zastanowic, jakie stowa kojarzg im sie
z tematem.

Realizacja tematu

Burza mézgow:

Prezentujemy uczestnikom duza kartke z narysowanym na srodku ludzikiem i podpisem WOLONTARIUSZ.
Prosimy uczestnikdw, aby zapisali swoje skojarzenia z tym stowem na karteczkach post-iti przykleili wokét
ludzika. Nastepnie prosimy jaka$ osobe o odczytanie wszystkich skojarzen.

Gra dydaktyczna:
Dzielimy grupe na cztery podgrupy za pomocg jakie$ aktywnej metody (np. grupa musi sie ustawi¢ wedtug
wzrostu i odlicza nastepnie do czterech).

Kazda grupa losuje jedng koperte. W kopertach dzieci znajda dwie kartki z pewnymi cechami i musza
wybrac te, ktéra pasuje do wolontariatu:

e koperta 1 - ptatna/bezptatna,

¢ koperta 2 - Swiadomie podjeta praca/praca przy okazji,

e koperta 3 - dobrowolna/z przymusu,

e koperta 4 - wobec 0s6b najblizszych/wobec 0séb, ktore nie sg naszag rodzing ani przyjaciétmi.

Po dokonaniu wyboru cechy kazda grupa musi zaprezentowac i uzasadni¢ swo6j wyboér. Na duzej kartce
zapisujemy wspolna definicje wolontariatu - pomoc innym ludziom, $wiadoma, dobrowolna i bezptatna
praca, $wiadczona na rzecz innych badz catego spoteczenstwa, wykraczajaca poza zwigzki rodzinno-
przyjacielskie.

Drama:

Prosimy sze$¢ oséb o odegranie trzech scenek w parach. Poszczegélne scenki dotycza konkretnych
problemoéw spotecznych, moga zosta¢ wykorzystane opisy z sytuacji z zatgcznika 1. Zadaniem aktoréw jest
przedstawienie rozmowy, w ktdrej znajda jakie$ rozwigzanie i zdecydujg sie na podjecie dziatania. Jesli
uczniowie beda mieli problemy z odegraniem scenek, nauczyciel pomaga im.

www.pgrozwija.pl




Pogadanka:

Nauczyciel wspélnie z dzie¢mi zastanawia sie, gdzie w ich okolicy mieszkajg dzieci - w ich wieku lub zbli-
zonym - ktére zdaniem dzieci potrzebujg pomocy. Nastepnie prosi uczniéw o zaproponowanie sposobow
pomocy takim dzieciom.

Podsumowanie — tworzenie zasad wolontariusza:

Na koniec wspélnie (metoda kuli Snieznej - z zatgcznika 2) tworzymy ZASADY WOLONTARIUSZA, spisujac
je na duzym brystolu. Pamietamy o takich cechach, jak: odpowiedzialno$¢, systematycznos$¢, uprzejmosé,
punktualno$¢, doktadne poznanie problemu, konieczno$¢ bycia dyskretnym, itd.

Zalacznik 1

Opisy sytuacji do wykorzystania podczas zajec:

1. Na Waszym osiedlu trawnik wyglada strasznie, jest zaniedbany, nie mozecie sie tam bawi¢ ze wzgledu na
ilo$¢ $Smieci zalegajgcych na trawie.

2. W Waszym bloku mieszka pewna starsza, samotna pani, ktéra nie jest w stanie wychodzi¢ z domu, nikt
jej nie odwiedza i czesto brakuje jej jedzenia, bo sama nie moze sobie zrobi¢ zakupéw.

3. W tajemnicy wiecie, ze rodzenstwo Waszej kolezanki (piecioro miodszych dzieci!) ma duze problemy
z czytaniem, nauka przychodzi im bardzo powoli, nauczyciele czesto sie na nich skarzg, kolezanka sama nie
daje rady z pomoca im, a jej rodzice ciezko pracuja.

Zatacznik 2 — metoda kuli Snieznej

Sniezna kula jest metoda dyskusji: uczniowie najpierw samodzielnie opracowuja problem (np. w parach),
pOzniej jego rozwigzaniem zajmuje sie grupa, a ostateczng decyzje, w ramach podsumowania dyskusji, po-
dejmuje cata klasa.
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KARTA PRACY

do zaje¢ ,,Ruch to zdrowie” — rysunek wedrowca

Rysunek nalezy wyciaé, a nastepnie podzieli¢ na tyle czesci, ile jest planowanych punktéw w grze.
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KARTA PRACY

do zajec¢ ,,Ruch to zdrowie” — aktywnos¢ ,,Jakie jest moje drzewo?”

iglaste/lisciaste

Czy moje drzewo gubi liscie na zime?
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Jakie sa? pojedyncze/ztozone
Ksztatt liscia okragty, jajowaty, sercowaty, tréjkatny, rownowaski
Jaki jest brzeg mojego liscia? ostry, tepy, zaokraglony, wyciety

Jak nazywa sie moje drzewo?
Rozpoznaj drzewo po lisciach.

Jak wyglada kora mojego drzewa? gtadka, chropowata

Jaki ma kolor?

Jaki ma wzdér? przyto6z karte do drzewa i odrysuj kredkg wzor

Czy z kazdej strony wyglada tak samo?

Czy moje drzewo w poréwnaniu z innymi jest wysokie?

Co ros$nie na korze mojego drzewa? papro¢, porost, mech, glon

Czy widzisz jakie$ gniazda?

Czy widzisz jakie$ dziury w pniu?

Czy znalazte$ mate dziurki w korze?

Zajrzyj w spekania kory, czy co$ tam jest?

Obejrzyj liscie. Czy sg nadgryzione?

Jak myslisz, jakie zwierzeta zyja na twoim drzewie?

Jakie okreslenia najlepiej opisuja twoje drzewo? duze, mate, $rednie, grube, cienkie, wysokie, niskie,
zdrowe, wesote, smutne, chore, lisciaste, iglaste, proste,
krzywe, sekate, brzydkie, tadne

Na odwrocie ut6z historie o swoim drzewie.

Fiendacja
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