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e Zawiadomienie dyrekcji i rodzicéw w przypadku organizowania festynu poza placéwka edukacyjna.

e Zaproszenie przedstawicieli lokalnych mediéow.

e Umieszczenie plakatéw informacyjnych w widocznych miejscach. Je$li planowany jest duzy festyn,
wtedy lepsze bedzie zawieszenie ich poza placowka edukacyjna.

e Weczesniejsze okreslenie programu, miejsca i czasu, a nastepnie podanie ich do wiadomosci dzieci i ich
rodzicow.

¢ Konieczne jest zaplanowanie sprzatania i wyznaczenie osdb, ktdre tym sie zajma po festynie.

2. Organizowanie happeningu

Najwazniejsze elementy organizacji, podobnie jak w przypadku festynu, to:

e Zaplanowanie i przygotowanie tematu. Nalezy ustali¢, co akcja ma przekazaé, a potem przygotowac
plakaty lub inne widoczne $rodki przekazu.

e Wczesniejsze okreslenie programu, miejsca i czasu, a nastepnie podanie ich do wiadomosci dzieci i ich
rodzicow.

e Przygotowanie programu lub przedstawienia.

e Zachecenie dzieci do pomocy w organizacji happeningu: w zaleznos$ci od wieku ich poziom zaangazo-
wania moze by¢ rézny.

e Znalezienie miejsca i, jesli to konieczne, uzyskanie pozwolenia. Moze to by¢ np. miejscowy dom kultu-
ry lub park czy skwer na organizacje happeningu na $wiezym powietrzu.

e Zawiadomienie wtadz - prawdopodobnie konieczne bedzie uzyskanie zezwolenia.

e Zaplanowanie sprzatania po imprezie.

e Zaproszenie przedstawicieli lokalnych mediow.

¢ Umieszczenie plakatow informacyjnych.

Szczegolnie zachecamy do organizacji happeningéw dla pozostatych dzieci z wtasnej placowki - najlepszym
miejscem w takim przypadku bedzie sama placéwka. Jesli myslimy tez o innych uczestnikach, odpowiednie
jest ruchliwe miejsce. Dobrze, gdyby miejsce to byto w niewielkiej odlegtosci od placdwki edukacyjne;j.
Pozwala to dzieciom, szczeg6lnie mtodszym, swobodnie wtaczy¢ sie w organizacje.
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Jednym z celéw programu ,P&G. Zyj, poznawaj, rozwijaj sie.” jest po-
moc dzieciom w potrzebie, dlatego istotnym zatozeniem projektu jest
rozbudzenie w klubowiczach checi do niesienia bezinteresownej po-
mocy innym i u§wiadomienie dzieciom, jak wazne jest, oparte na za-
sadach wolontariatu, angazowanie sie w sprawy spotecznosci lokal-
nej w dzisiejszych czasach.

Wolontariat — wstep

Zajecia dotyczace wolontariatu majg przede wszystkim przedstawic

dzieciom, czym jest wolontariat i dlaczego warto by¢ wolontariuszem. Maja takze zacheci¢ je do wiacza-
nia sie w akcje niesienia pomocy innym ludziom. Propozycje dziatan, jakie mozna zorganizowa¢ w ramach
pomocy, dotgczone sg do konspektéw lekcji w punkcie ,,Zrébmy cos dla innych”. Serdecznie zapraszamy do
zapoznania sie z nimi. Sugerujemy zorganizowanie dwoéch lub trzech tego rodzaju dziatan w trakcie trwa-
nia programu.

Czym jest wolontariat?

Wolontariat to sSwiadoma, dobrowolna i bezptatna praca, $wiadczona na rzecz innych badz catego spote-
czenstwa, wykraczajaca poza zwiazki rodzinne czy przyjacielskie. Wolontariat jest podstawa spoteczen-
stwa obywatelskiego, w ktérym ludzie sami przejmujg odpowiedzialno$¢ za wazne spotecznie kwestie.
Ludzie dziatajgcy jako wolontariusze sa otwarci na potrzeby innych, lepiej pracujg w grupie i umiejg sta-
wiac sobie dtugofalowe cele. Czesto tez wolontariat wspomaga rozwoj takich cech, jak kreatywnos$¢, odpo-
wiedzialno$¢ czy empatia, niejednokrotnie pomaga tez sprecyzowac swoje zainteresowania i rozwijac pa-
sje. Okres nauki bardzo sprzyja kreowaniu postaw altruistycznych, gdyz dzieci cechuje duza otwartos$¢ i ta-
twos¢ podejmowania nowych wyzwan, co sprzyja zaangazowaniu sie w wolontariat i kontynuowaniu tej
dziatalno$ci przez dtugie lata.

Stowa ,wolontariat” zaczeto uzywac¢ w latach 60. XX wieku i pochodzi ono od tacinskiego stowa volonta-
rius - ochotniczy, dobrowolny.

Ministerstwo Edukacji Narodowej w ,Strategii Panstwa dla Mtodziezy na lata 2002-2012" uznato upo-
wszechnianie wolontariatu wsrdd dzieci i mtodziezy za jedno z priorytetowych zadan w obszarze polityki
ds. mtodziezy.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie Centrum Wolontariatu:

www.wolontariat.org.pl
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Wolontariat — przedszkole

Cele:

¢ Uczestnicy warsztatu dowiedzg sie, jakie cechy powinna mie¢ oso-
ba, ktéra pomaga innym.

e Zapoznanie ze stowem ,wolontariusz”.

Srodki dydaktyczne:
Réznego typu zabawki i rekwizyty w duzej iloSci (np. zegarek, ktodka,

buty).
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Metody pracy:
Pokaz, gra dydaktyczna, wyktad, pogadanka.

Formy pracy:
Grupowa, zbiorowa, pytania pomocnicze.

Przebieg lekcji

Wprowadzenie — pokaz:

Na poczatku nauczyciel wysypuje wszystkie rekwizyty i zabawki na st6t i prosi przedszkolaki, aby wybraty
te przedmioty, ktére kojarza im sie z osobg, ktéra pomaga innym. Wazne, Zeby grupa sama mogta podzieli¢
rzeczy. Proponowane przedmioty to m.in. serce, rekawiczka, kt6dka, telefon, zegarek, kalendarz, u§miech-
nieta lalka.

Realizacja tematu

Gra dydaktyczna:

Nauczyciel dzieli grupe na pary i kazdej parze daje jeden przedmiot z tych, ktore kojarza sie grupie z oso-
ba pomagajacg innym, i prosi, aby kazda para dokonczyta zdanie: , Ta rzecz kojarzy mi sie z osobg pomaga-
jaca innym, bo taka osoba powinna by¢...”. Kazda z par prezentuje swoje zdanie.

Wyktad — definicja wolontariusza:

Na koniec nauczyciel podsumowuje, Ze osoba pomagajaca innym powinna by¢ usmiechnieta, punktualna,
chetna do pracy, umiejaca zachowa¢ tajemnice, pomocna, wytrwata, systematyczna itd. Méwi tez przed-
szkolakom, ze taka osoba jest nazywana WOLONTARIUSZEM.

Podsumowanie — pogadanka:

e Nauczyciel wspoélnie z dzie¢mi zastanawia sie, gdzie w ich okolicy mieszkajg dzieci w ich wieku lub
zblizonym, ktére, zdaniem dzieci potrzebuja pomocy. Nastepnie prosi dzieci o zaproponowanie sposo-
béw pomocy.

e Przy tej okazji nauczyciel powinien nawigza¢ do wydarzen dodanych do kazdej lekcji, ktére mozna wy-
korzysta¢ przy pomocy dzieciom w potrzebie.

www.pgrozwija.pl




KARTA PRACY

do zaje¢ ,,Ruch to zdrowie” — rysunek wedrowca

Rysunek nalezy wycia¢, a nastepnie podzieli¢ na tyle czesci, ile jest planowanych punktéw w grze.

(S
(1]
(7]
-,
(1)
3
o
()
o\l
[
S
(1]
()
-,
(1)
3
o
(1)
=}
o
<

Fiendacja

. . >
S Zyj, poznawaj,
rozwijaj sie [&G gw
Nea e




Apuali} waysal — o0)a“ wajsar

www.pgrozwija.pl




KARTA PRACY

do zajec¢ ,,Ruch to zdrowie” — aktywnos¢ ,,Jakie jest moje drzewo?”

iglaste/lisciaste

Czy moje drzewo gubi liscie na zime?
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Jakie sa? pojedyncze/ztozone
Ksztatt liscia okragty, jajowaty, sercowaty, trojkatny, rownowaski
Jaki jest brzeg mojego liscia? ostry, tepy, zaokraglony, wyciety

Jak nazywa sie moje drzewo?
Rozpoznaj drzewo po lisciach.

Jak wyglada kora mojego drzewa? gtadka, chropowata

Jaki ma kolor?

Jaki ma wzor? przytoz karte do drzewa i odrysuj kredkg wzor

Czy z kazdej strony wyglada tak samo?

Czy moje drzewo w poréwnaniu z innymi jest wysokie?

Co ros$nie na korze mojego drzewa? papro¢, porost, mech, glon

Czy widzisz jakie$ gniazda?

Czy widzisz jakie$ dziury w pniu?

Czy znalazte$ mate dziurki w korze?

Zajrzyj w spekania kory, czy co$ tam jest?

Obejrzyj liscie. Czy sg nadgryzione?

Jak myslisz, jakie zwierzeta zyja na twoim drzewie?

Jakie okreslenia najlepiej opisuja twoje drzewo? duze, mate, $rednie, grube, cienkie, wysokie, niskie,
zdrowe, wesote, smutne, chore, liciaste, iglaste, proste,
krzywe, sekate, brzydkie, tadne

Na odwrocie ut6z historie o swoim drzewie.
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