








Jednym z celéw programu ,P&G. Zyj, poznawaj, rozwijaj sie.” jest pomoc
dzieciom w potrzebie. Dlatego istotnym zatozeniem projektu jest rozbu-
dzenie w klubowiczach checi do niesienia bezinteresownej pomocy in-
nym i uswiadomienie dzieciom, jak wazne jest, oparte na zasadach wo-
lontariatu, angazowanie sie w sprawy spotecznos$ci lokalnej w dzisiej-
szych czasach.

Wolontariat — wstep

Zajecia dotyczace wolontariatu majg przede wszystkim uzmystowié¢ dzieciom, czym jest wolontariat i dla-
czego warto by¢ wolontariuszem. Maja takze zacheci¢ je do wlaczania sie w akcje niesienia pomocy innym
ludziom. Propozycje dziatan, jakie mozna zorganizowa¢ w ramach pomocy, dotgczone sa do konspektow
lekcji w punkcie ,Zrébmy co$ dla innych”. Serdecznie zapraszamy do zapoznania sie z nimi. Sugerujemy
zorganizowanie dwoch lub trzech tego rodzaju dziatan w trakcie trwania programu.

Czym jest wolontariat?

Wolontariat to §wiadoma, dobrowolna i bezptatna praca, §wiadczona na rzecz innych badz catego spote-
czenstwa, wykraczajaca poza zwiazki rodzinne czy przyjacielskie. Wolontariat jest podstawg spoteczen-
stwa obywatelskiego, gdzie ludzie sami przejmujg odpowiedzialno$¢ za wazne spotecznie kwestie. Ludzie
dziatajacy jako wolontariusze sg otwarci na potrzeby innych, lepiej pracuja w grupie i lepiej umieja przed
soba stawia¢ dtugofalowe cele. Czesto tez wolontariat wspomaga rozwdj takich cech, jak kreatywno$¢,
odpowiedzialno$¢ czy empatia, niejednokrotnie pomaga réwniez sprecyzowaé swoje zainteresowania
i rozwija¢ pasje. Okres nauki bardzo sprzyja kreowaniu postaw altruistycznych, gdyz dzieci cechuje duza
otwarto$¢ i tatwo$¢ podejmowania nowych wyzwan, co sprzyja zaangazowaniu sie w wolontariat i konty-
nuowaniu tej dziatalnos$ci przez dtugie lata.

Stowa ,wolontariat” zaczeto uzywac w latach 60. XX wieku i pochodzi ono od tacinskiego stowa volonta-
rius - ochotniczy, dobrowolny.

Ministerstwo Edukacji Narodowej w ,Strategii Panstwa dla Mtodziezy na lata 2002-2012” uznato upo-
wszechnianie wolontariatu wsrdd dzieci i mtodziezy za jedno z priorytetowych zadan w obszarze polityki
ds. miodziezy.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie Centrum Wolontariatu:

www.wolontariat.org.pl
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Wolontariat — szkola podstawowa, klasy 1-3

Cele:

e Uczestnicy warsztatow poznajg definicje stowa ,wolontariat”.

e Zapoznanie z podstawowymi zasadami wolontariatu w kontekscie
innych dziatan spotecznych.

Metody pracy:
Pokaz, mapa mysli, gra dydaktyczna, pogadanka.

Formy pracy:
Praca indywidualna, zespotowa, grupowa.

zdjecia lub ilustracje wolontariuszy przy pracy,
duzy brystol,

flamastry, kredki,

markery,

koperty,

kolorowe kartki,

kolorowe literki do stowa wolontariat,

tablica korkowa,

kartki A4,

pinezKi.

Srodki dydaktyczne:

Przebieg zajeé

Wprowadzenie:

Rozdajemy uczestnikom warsztatow zdjecia oséb zajmujacych sie wolontariatem i prosimy o doktadne
przyjrzenie sie im. Na razie nie méwimy, o czym bedg zajecia, wspominamy jednak, ze osoby, ktdre teraz
widzg na zdjeciach, to wolontariusze.

Realizacja tematu

Mapa mysili:

Prezentujemy uczestnikom duzg kartke z narysowanym na srodku storicem i wpisanym w srodku wyrazem
WOLONTARIUSZ. Prosimy uczestnikow, aby wymieniali swoje skojarzenia z tym stowem, a gdy kto$ co$
powie - prosimy go o podejScie i narysowanie jakiego$ symbolu danej cechy (sami mozemy spisywac je
sobie gdzie$ na kartce); na koniec trzeba przeczyta¢ wszystkie okreslenia.

Gra dydaktyczna:

Dzielimy grupe na cztery podgrupy za pomocg wybranej aktywnej metody. Na przyktad rozdajemy
uczestnikom karteczki z rysunkami zwierzat w taki sposdb, aby taka sama liczba uczestnikow dostata
jedna z czterech nazw. Uczestnicy musza stworzy¢ grupe, wydajac jedynie odgtosy charakterystyczne dla
danego zwierzecia.

Kazda grupa w sali, w ktorej odbywaja sie zajecia, musi znaleZ¢ jedng koperte. W kopertach dzieci znajdg
dwie kartki z pewnymi cechami i musza wybrac te, ktéra pasuje do wolontariatu (wazne, zeby karteczki
byty kolorowe, a napisy bardzo czytelne):

e koperta 1 - ptatna/bezptatna,

e koperta 2 - Swiadomie podjeta praca/praca przy okazji,

e koperta 3 - dobrowolna/z przymusu,

e koperta 4 - wobec 0s6b najblizszych/wobec 0séb, ktére nie sa naszg rodzing ani naszymi przyjaciétmi.

Po dokonaniu wyboru cechy kazda grupa musi przedstawic jg na kartce A4 za pomoca rysunku.

www.pgrozwija.pl




Kazda grupa prezentuje swoéj rysunek i méwi, jaka ceche wybrata. Razem tworzymy definicje wolontariatu
- pomoc innym ludziom, $wiadoma, dobrowolna i bezptatna praca, $wiadczona na rzecz innych
ludzi znajdujacych sie w potrzebie badz catego spoteczenstwa, wykraczajaca poza zwigzki rodzinno-
przyjacielskie.

Pogadanka:

Nauczyciel wspdlnie z dzie¢mi zastanawia sie, gdzie w ich okolicy mieszkajg dzieci w ich wieku lub zbliZo-
nym, ktére zdaniem uczniéw potrzebuja pomocy. Nastepnie prosi dzieci o zaproponowanie sposoboéw po-
mocy takim dzieciom.

Podsumowanie:
Na koniec zaje¢ grupa wspdlnie z nauczycielem tworzy gazetke Scienng o wolontariacie, prezentujac na
niej zdjecia wykorzystane podczas warsztatdw, stoneczko, rysunki grup i definicje stowa ,wolontariusz”.

Fiendac/a

. . >
S Zyj, poznawaj,
rozwijaj sie PG g A
Z v

Najea Cremal

7 7

()
N
-
)
2
®
ol
S
o
x
o
0
N
<D
73
o
®
x
o
@
<
)
[
@
3
S




KARTA PRACY

do zaje¢ ,,Jak cztowiek wptywa na srodowisko?”
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Czlowiek jako czesé ekosystemu
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NOTATKI
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